
0 ‘ZBEKIST0N

’’T E B R A N ISH L A R  N A Z A R IY A SI”

FAN DASTURI

Bilim sohasi: 500 000 -  Tabiiy fanlar matematika va 
statistika

Ta’lim sohasi: 530 000 -  fizikaga oid fanlar

Ta’lim yo‘nalishi: 60531000 -  Mexanika va matematik 
modellashtirish



Fan/m odul kodi
TFT/34005

0 ‘quv yili
2024-2025

Sem estr
7

E C T S -
K reditlar

5
Fan/m odul turi

Tanlov
T a ’lim tili

0 ‘zbek
H aftadagi dars soatlari

6
Fan nomi 

T FT /34005
A uditoriya  

m ashg‘ulotlari (soat)
M ustaqil 

ta ’lim (soat)
Jam i
(soat)

T ebranishlar
nazariyasi

74 76 150

2. I. Fanning m azm uni
Fanni o ‘qitishdan m aqsad -  talabalarning m exanik bilim larini oshirishga 
m o’ljallangan. Bu fan bakalavrlar tayyorlashning o ’quv jarayonida 
talabalarning yuqori darajadagi tayyorgarligi va ko’pgina maxsus fanlar 
b o ’yicha chuqur b ilim lar egasi bo ’lishida asosiy o ’rin tutadi. T ebranishlar 
nazariyasi fani fizika-m atem atika yo ‘nalishidagi fan hisoblanadi. U 
m atem atika va fizika fanlarini am aliy ilm iy va injenerlik fanlari bilan 
bog’lovchi asos hisoblanadi. T ebranishlar nazariyasi talabalarda ilm iy va 
injenerlik ishlaridagi fikrlarini oshirish, m asalalarni q o ‘ya bilish va ularni 
yeehish, m asalalarni sonli natijalargacha olib kelishda asosiy fan hisoblanadi. 
Fanning vazifasi -  talabalar turli m uhandislik sohalariga oid sodda am aliy 
m asalalar uchun hisoblash m odellarini tuzish, hisob natijalarini tahlil qila 
oladigan va ularning natijalarini ola biladigan m utaxassis b o ’lib yetishadilar.

II. A sosiy nazariy qism  (m a’ruza m ashg‘ulotlari)
II.I. Fan tarkibiga quyidagi m avzular kiradi:

1. T ebranishlar nazariyasi fani. Tebranishlar nazariyasining asosiy 
tushunchalari, tebranishlar turlari. (2 s)
2, Tebranuvchi sistem alarning va tebranish jarayonlarin ing  
klassifikatsiyalari. T o‘plangan va taqsim langan m assali sistem alar. 
Statsionar va nostatsionar sistem alar. A vtonom  va noavtonom  sistem alar. 
K onservativ va nokonservativ sistem alar. Erkin tebranishlar. M ajburiy 
tebranishlar. Param etrik tebranishlar. A vtotebranishlar. Tasodifiy 
tebranishlar. (2 s)
3. Tebranish jarayonlarin ing  kinem atik xarakteristikalari. Tebranishlar 
davri, chatotasi, siklik chastota, faza, boshlang‘ich faza, tebranishlar 
dekrem enti, chasto ta va am plituda spektri, tebranishlar darajasi, sinxron va 
sinfazali tebranishlar. (2 s)
4, M ateriallarning elastik-qovushoqlik xossalari, m odellari va 
gepotezalari. M aksvell, K elvin-Foygxt, Poynting-Tom son, L iterzich,



Byurgers m odellari. N .N .D avidenkov, Y e.S .Sorokin, Y a.G .Panovko, 
G .S.Pisarenko gipotezalari. (4 s)
5. K onservativ  sistem alam ing kinetik  va  potensial energiyalari. Erkinlik 
darajasi n -g a ten g  sistem alam ing harakat differensial tenglam alari. 
T o‘plangan massali sistem alam ing tebranishlari (2 s)
6. E rkinlik  darajasi ikkiga teng  sistem alam ing kichik tebranm a 
harakatlari. (2 s)
7. T o 'rtta  to ‘plangan m assaga ega boMgan balkaning k o ‘ndalang 
tebranishlari. (2 s)
8. N orm al koordinatalar va bosh tebranishlar (2 s)
9. T ebranishlam ing xususiy form alari va ularning xossalari. (2 s)
10. T o‘g ‘ri sterjenning bo ‘ylam a va  buralm a tebranishlari. (4 s)
11. E lastik  sterjenning ko‘ndalang tebranishlari. U zatish funksiyasini 
aniqlash metodikasi (4 s)
12. C hegaraviy va  boshlang‘ich shartlar. (2 s)
13. E lastik p lastinkaning k o ‘ndalang tebranishlari (4 s)
14. Plastinka tebranishlarining xususiy form alari va va chastotalarni 
aniqlashning b a ’zi taqribiy usullari. (2 s)

III. A m aliy m ashg‘ulotlar b o ‘yicha ko‘rsatm a va tavsiyalar.
A m aliy m ashg‘ulotlar uchun quyidagi m avzular tavsiya etiladi:

1. E rkinlik darajasi birga teng sistem alam ing erkin tebranishi.
2. Erkin tebranishlarga m uhit qarshiligining ta ’siri.
3. M oddiy nuqtaning m ajburiy tebranm a harakati. Rezonans hodisasi.
4. M ajburiy tebranishga m uhit qarshiligining ta ’siri.
5. M uhit qarshiligi tezlikka proporsional b o im ag an  hoi.
6. Q uruq ishqalanishli sistem alar. Param etrik tebranishlar.
7. N ochiziqli erkin tebranishlar. M atem atik m ayatnikning nochiziqli 

tebranishlari.
8. BoMakli chiziqli sistem alam ing erkin tebranishlari. G arm onik balans 

usuli
9. N ochiziqli sistem alam ing garm onik uyg‘otuvchi kuch ta ’siridagi 

tebranishlari. A m plitudalarni energetik  jihatdan  baholash
10.Erkinlik darajasi ikkiga teng  b o ’lgan chiziqli sistem aning erkin 

tebranm a harakati.
11.E rkinlik darajasi chekli b o 'lgan  sistem aning erkin tebranm a harakati. 

B ir nechta diskli valning buralm a tebranishlari
12.E rkinlik darajasi chekli bo ’lgan sistem aning m ajburiy tebranm a 

harakati



13.Erkinlik darajasi cheksiz b o ‘lgan sistem alar. Taqsim langan massali 
sistem alar tebranishlari. Sterjenning b o ‘ylam a va buralm a 
tebranishlari

M .B alkaning ko ‘ndalang tebranishlari
15.A vtotebranishlar haqida asosiy tushunchalar. Friksion 

avtotebranishlar
IV. M ustaqil ta ’Iim va m ustaqil ishlar 

M ustaqil ta ’lim  uchun tavsiya etiladigan m avzular:
1. Erkinlik darajasi bitta b o ‘lgan sistem alam ing erkin va m ajburiy 

tebranm a harakatlari.
2. L agranjning II-tur tenglam alarini erkinlik  darajasi ikkita b o ‘lgan 

sistem alam ing kichik tebranishlari m asalasini yechishga tadbiq etish.
3. B alkaning berilgan chegaraviy shartlar asosida tebranm a harakatlarini 

tadqiq etish
3. V. Fan o ‘qitilish in ing natijalari (shakllanadigan kom petensiyalar)

Fanni o'zlashtirish  natijasida talaba:
•  Fanni o ‘zIashtirgandan keyin talaba: Tebranishlar nazariyasi fanining 

asosiy m asalalari va ularni yechish, T ebranishlar nazariyasining asosiy 
tushunchalari, qonunlari va kriteriylari haqida tasavvurga ega bo 'lish , 
m exanizm lam ing harakat qonunlarini o ‘rganish va tahlil q ilishlar 
haqida tasavvur va bilimga ega bo'lishi;

•  Tebranishlar nazariyasi asosiy teorem alari haqida nazariy bilim larga 
ega b o ‘lish va qoMlash; T ebranishlar nazariyasi m asalalarini yechish 
bo‘yicha am aliy ko‘nikm alarni egallash va yechim lari haqida tegishli 
xulosalar chiqarish ko'nikmalariga ega bo'lishi;

•  Tebranishlar nazariyasining nazariy va am aliy m asalalarining 
q o ‘yilishi va yechim lari haqida tegishli xulosalar chiqarish 
malakasiga ega bo‘lishi kerak.

4. V I. T a ’lim texnologiyalari va m etodlari:
•  m a‘ruzalar;
•  interfaol keys-stadilar;

•  m uam m oli ta ’lim;
•  paradoks va loyihalash usullari;
• am aliy ishlar.

5. VII. K reditni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy  va uslubiy tushunchalarni to ‘liq o ‘zlashtirish, tahlil 
natijalarini to ‘g ‘ri aks ettira olish, o ‘rganilayotgan jarayonlar haqida m ustaqil 
m ushohada yuritish va jo riy , oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa 
topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish

6. Asosiy adabiyotlar:



1. Babakov I.M. Teoriya kolebaniy. M.2004.
2. Biderman V.M. Teoriya mexanicheskix kolebaniy. M. Visshaya shkola, 1982.
3. Magnus K. Vvedenie v issledovanie kolebatelnix sistem. М., Mir, 1982.
Qo‘shinicha adabiyotlar:
1. Demidchik, V.I. Elementi teorii kolebaniy / V.I. Demidchik. Mn.: BGU, 2004. 151 s.
2. Yablonskiy A.A., Noreyko S.S. Kurs teorii kolebaniy. Izdatelslvo: Vbissh. shkola. 
God: 1975.
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